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我が子の誕生を心待ちにした笑顔で、優しく見
つめる妊婦さんのお腹に色鮮やかな花や文字
が描かれていく。そして、おすわりが上手になっ
てきたベビーの背中に、天使を思わせるような羽
が描かれていく。
ボディペイント「レイラニペイント」を主催
している徳原友紀さんの日常には、そんなあたた
かな風景があふれている。
徳原さんがボディペイントと出会ったのは、2020年
3月のこと。たまたま友人に見せてもらった写真に、
お腹にカラフルな塗料で妊娠週数を描いた妊婦さんが　
写っていた。その瞬間、完璧に心を奪われてしまった。
「私も描いてみたい。」

ボディペイントとの出会い

アーティストとして活動スタート
ちょうどその頃、彼女の友人は妊娠ラッシュ。「妊娠の記念にな
にかできることは？」と考えていたこともあり、自らマタニ
ティーペイントの勉強をすることを即決意する。
そして次の月には〈日本フェイスペイント協会〉の認定アーティ
ストとして資格を取得、活動をスタートさせた。
マタニティーペイントの対象となる妊婦さんは妊娠週数が28
週～36週頃。それから1ヶ月もすればベビーが誕生する。
口コミ等で順調にお客様を増やしていく中、ふとひらめいた。
  「ベビーにもかわいいペイントができるのでは？」
　 　彼女の行動はまたしても早かった。同じ年の夏には
　　　　ベビーペイントの認定アーティスト資格を取得、
      　　 　こちらの活動も並行して行うことに。

徳原さんの活動は主に、自宅でのペイ
ンティングか出張のスタイルを取って
いる。その噂はSNSでも徐々に広まり、
イベントへの出張依頼も増えてきている。
マタニティーペイントを体験した方が、
ベビーペイントを依頼することもあり、親子
2代で楽しむケースもあるそうだ。そんな彼女
の将来的な夢は、子どもの育ちのサポー
ターになること。
自身も4歳と2歳の子どもの母親ということも
あり、お客様との会話の中で、子どもの成長に関
する悩みが話題に上がることもしばしば。それらの悩みや思いにしっかりと応えられ
る知識を身に着けたい、そう思っている。ボディペイントをスタートに、ベビーをハッ
ピーにするための様々なアプローチの方法を構想中だ。これ！と思ったら即行動。
来年はまた新しい扉を開いた徳原さんに出会えるかもしれない。

leilani paint（レイラニ ペイント）　
徳原友紀さん

ご予約、お問い合わせは
instagram、公式LINEへ

夢は…〈子どもの育ちのサポーター〉中川広告 検索みはらいふ12月号は デジタル版 で! 12
月
号

instagram
leilani_paint 1008

LINE 公式
アカウント

leilani paint YUKI
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スペーシア HYBRID X
 

検無／1.8万km／フル装備／
ナビ／TV／Bカメラ／ETC／
ドラレコ／レーダークルーズ／スマートキー

検6年11月／3km／フル装備／
両側パワースライドドア／未使用車

検5年9月／8.2万km／フル装備／
ナビ／TV／Bカメラ／ETC／
LEDライト／ハイブリッド

アルトラパン X

検6年11月／4km／フル装備／
Fシートヒーター／アルミ／
未使用車

検6年12月／4km／フル装備／
エアロ／アルミ／両側パワースライドドア／
ターボ車／未使用車／他黒有り

検4年9月／5.1万km／フル装備／
ナビ／TV／Bカメラ／パワースライドドア

検5年1月／2.7万km／
フル装備／ナビ／Bカメラ／
ETC／ワンオーナー車

検5年7月／4.6万km／
フル装備／ナビ／TV／Bカメラ／
ETC／ドライブレコーダー／ローダウン

ティアナ 250XV

N-BOX G EX

H29

クロスビー ハイブリッド MZ

H30 H26H28 H26

R3

スペーシア カスタム
HYBRID XS ターボ 

79ー8175

127

アクセラ セダン
ハイブリッドS

プリウスS
　

168 143

169 137 131

年内最後の大特価! 早い者勝ちです!!

営業時間 9:00～  9:00Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

リサイクルマート 三原 検索三原市円一町一丁目1番7号 フジグラン三原店内2F
　0848-38-7702買取専門

リサイクルマートフジグラン三原店

皆様の断捨離サポート致します!

工 具

壊れていてもOK!

引取処分致します!引取処分致します!

・車のホイール  
・バッテリー など

ご家庭で
いらなくなった

タンスで
眠って
いる

買い取ります!買い取ります!

着物

不要品

高く

パソコン

テレホンカード
切手 テレホンカード 金券

  50度数 1枚 300円
105度数 1枚 600円 で買取!

ブランド品 貴金属 金・プラチナ
高価買取中!!
金かどうか分からない場合も
無料で査定致します。

○天皇陛下御在位60年記念10万円金貨

○天皇陛下御即位記念10万円金貨

○皇太子殿下御成婚記念5万円金貨

110,000円

100,000円

165,000円

金貨高価買取中!

時計の修理承ります。
時計のお困りなんでも解決！ご相談に応じます 高級ブランド時計電池交換即日OK

オメガ・カルティエ・エルメス・ディオール・グッチ・etc

三原市港町3-13-2
毎週水曜日 あり休 P

時計の状態によっては、
お断りする場合もあります。

Phone/ 0848 -62 - 2614

AM9:30～PM6:00
営業しています

まずは見積もり

← 至 本郷 至 尾道→

当店
セブン
イレブン

ファミリー
マート

帝
人
通
り

R185

PARKING

↓至 三原市役所

創業大正五年　WATCH JEWEL GLASSES

使えます

高級・アンティーク時計修理対応いたします

三原市芸術文化センター 

ポポロ　
☎（0848）81-0886

ペア2組4名様
読者プレゼント読者プレゼントA

≪入場料≫ 一般3,500円、高校生以下1,500円
　　　　　 ※未就学児の入場不可
≪入場料≫ 一般3,500円、高校生以下1,500円
　　　　　 ※未就学児の入場不可

文化庁大規模かつ質の高い文化芸術活動を核としたアートキャラバン事業

オーケストラ・アンサンブル金沢 三原公演

1月30日（日）
開演14:00（開場13：00）

2022年 ～オーケストラと心に響くひとときを～～オーケストラと心に響くひとときを～ 三原市宮浦４丁目10-7
定休日 /火曜日（祝日の場合は営業10：00～21：00）
営業時間 /月～金 14:00～21:00
　　　　　土・日・祝 10:00～21:00
　　　　　（最終受付 20:00)

アオギリアオギリ
ボルダリングジム

お問合せ 090-8713-9888

一般男性
一般女性
中～大学生
小学生
３時間延長 +220円

　　〈３時間〉
1,100円（1,320円）
  880円（1,100円）
  660円  （880円）
  330円  （550円）

　〈２時間〉
770円（880円）
550円（660円）
440円（550円）
220円（330円）

料金表

持参物：くつ下、22cm以下のお子様は上靴
　　　　（22cm以上はシューズ貸出あり）

※（　）内はレンタルシューズ代金込
※学生証の提示で割引 　※小学生未満は保護者同伴
※中高生は誓約書に保護者署名で利用可

チラシ持参で学割サービス!!
小・中・高生無料!! シューズ代もサービス

プレゼント

ファミリー
マート●

ハローズ
●

ローソン
●

ニチエー
●

●ゲオ
ポポロ→

アオギリ
★●眼鏡市場

●ユニクロ

●
ほっかほっか亭

学園通り

185号線
すき家●
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三原市宮浦
3丁目30-26

TEL.090-8713-9888
スポーツジム マッスルフレンド

365日 24時間カード入室 OK!
入会金 5,000円（税込）

男性専用

女性専用
マッスル・ザ・グレート
マッスルレディース

月額 5,000円（税込）

10年以上の長きに渡り、三原市民の健康増進の為に
超破格値でスポーツジムを運営しております!

宮浦のスポーツジムマッスルフレンドがグレードアップして復活!!
シャワー室
完備! 運動が習慣になる! !自分のペースで無理なく続ける!

学割で30％引き/60歳からシルバー割引あり学割で30％引き/60歳からシルバー割引あり

山田●
記念病院

ハローズ
●

●ヤマト運輸
ポポロ→★

　　　マッスルフレンド

●ユニクロ

●au

185号線
すき家●

三原市城町2-3-6
Tel:0848-62-7773

木曜日休10:00～19:00
日・祝10:00～18:00営

●ファミリーマート

ウオトシ●

ワタナベ
楽器●

Hotel ●
TODAI 

広島銀行●

★

185 旧国道2号線旧国道2号線

三原駅

○〒本局

イオン三原店

今年も頑張った自分へ
! あの人へ！

ご褒美メガネ

本年もご愛顧いただきありがとうございました

1聖地　30万円より
（
90×

90
　）
CM

三原駅より徒歩12分
宗教宗派不問
●年間管理費1聖地 2,000円
●合同社会福祉墓 10万円
お掃除の行き届いた霊園です

霊園まではやや細い道を通り
ますが、普通車までは大丈夫です。
今お求めやすい聖地をご用意
しました。（1段目も空いています）

三原本町霊園 三原市西町
2丁目19番1号 62-0845(0848)☎

お求めやすい「聖地」ができました！

国道 185号線

西町本通り 本町中央通り

三原駅

三原本町霊園

●ジョイフル

●フレスタ西町店

●
西町郵便局

オハヨー牛乳●

岩本米穀●
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↓至 三原市役所

2022

三原の食材を
使った
三原の食材を
使った

応募条件：プロ、アマ、グループ、団体問わずどなたでも参加可（学生可）

プディングプディング レシピコンテストレシピコンテスト

必要事項のほか、住所、氏名、年齢、電話番号、お持ちの方はメールアドレスをご記入の上、下記の応募先まで郵送してください。
メールでの応募も受け付けます。（メールアドレスは下記URL に記載しています）
応募用紙は、下記のURL のホームページからダウンロードできます。
【応募先】臨空広域経済交流協議会 レシピコンテスト係
〒723-8555 広島県三原市皆実4-8-1 三原商工会議所内
電話 :0848-62-6155 FAX :0848-62-5900
URL :https://www.mhr-cci.or.jp/rinku/recipe/

応募
方法

道の駅みはら神明の里 お買物券

20,00020,000 円分円分 10,00010,000 円分円分2本2本2本2本
5,0005,000円分円分入賞 2本2本

【募集レシピ】果物や牛乳・卵などを使用した「デザートプリン」と、
茶碗蒸しのようなイメージで畜産物・農水産物・炭水化物などを
入れた惣菜として位置づけられる「デリカプリン」の2つの部門で
メニューを募集します。

募集
要項

主催／道の駅みはら神明の里　三原市糸崎4丁目21-1
お問い合せ／臨空広域経済交流協議会（三原商工会議所内）
TEL／（0848）62-6155

今回のレシピコンテストは、地元の食材を使った、三原市らしい「プディング」を広く募集します！
多数のご応募お待ちしています。

今が旬のお菓子たちをどうぞ!!今が旬のお菓子たちをどうぞ!!

（税込）

（税込）
3個入  1,296円
6個入  2,592円

あんぽ柿の中に
「ゆず」や「すだち」が香る

さっぱりとした柚子あんを詰めました
あんぽ柿の中に

「ゆず」や「すだち」が香る
さっぱりとした柚子あんを詰めました

工　　場／三原市皆実2丁目6-10  ☎0848-62-2838
本　　店／三原市港町1丁目7-27  ☎0848-62-4097
イオン店／三原市城町2丁目13-1　☎0848-62-4674
定 休 日／本店・毎週日曜日 イオン店・年中無休

和洋菓子
製造販売

○〒本局 ●スバル

●フレックス

警察●
すき家●

●
港町本店

現本社工場
新

本社・工場

イオンイオン店
●

185 旧国道2号線旧国道2号線
←
広島

→
尾道

三原駅

港

お問合せ・お申込み
☎0848-62-2838

   本社工場
製 造
　スタッフ
長期

広島を代表する
お土産の定番

（税込）

（税込）

4個入     540円
8個入1,080円

募 中集

三原市南方3丁目４-12 
定休日／月曜日・火曜日（祝祭日は営業）

仕出し御予約承り中
パート・アルバイト募集中

〈お知らせ〉
価格維持の為の努力を続けてまいりましたが、原材料の高騰の為、価格を維持することが困難になり
やむなく一部を来年度より値上げさせていただく運びとなりました。何卒、ご理解いただきますようお願い申し上げます。
　　　ーおせち料理完売いたしました。誠に有り難うございました。ー

　（0848）
☎86-2477

※写真はイメージ（４人前）です。
　材料の仕入により異なる場合がございます。

海鮮巻き

天吉特製
X’mas用オードブル

1,000円（税込） 1,000円（税込）
650円（税込）

 ご予約は
23日まで!
※当日のご注文は
　受付不可
※配達はできません
　店頭渡しのみ

4人前10,800円（税込）

承ります!

とりのからあげ
巻き寿司

～

三原店
ご注文・

お問い合わせは

【営業時間】平　日 11：00～15：00（L.O14：30）
17：00～22：00（L.O21：30）

土日祝 11：00～22：30（L.O22：00）
☎（0848）67-8929

三原市円一町1-1-7【フジグラン三原敷地内】 185
市役所●

リージョン
プラザ

●

★
フジグラン三原店

中央公民館●

ローストビーフサラダ
　　　　　800円（税込880円）

青唐辛子醤油おろし
　136円（税込150円）

青唐辛子醤油ネギ
　136円（税込150円）

大福ミスジ
 709円（税込780円）

バウンドセット
（焼肉専用ごはん＋大福ミスジ）
              891円（税込980円）

ひとくちローストビーフ
　　　　　　　709円（税込780円）

鴨ロース
  527円（税込580円）

フレッシュホルモン
         709円（税込780円）

焼肉専用ご飯
  318円（税込350円）

三原市本町 
●人形TEL（62）3981
●玩具TEL（62）5751
●夜間TEL（62）5751

豊富な品揃えで、
良い品をより安く販売する店
人形とおもちゃの

展示会会場

駐
車
場

東
城
線

駐車場

本町郵便局

三原駅

隆景広場

お気軽に
足をお運びください

京友禅逸品
お
子
様
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展示品に限り
～50％オフ  売

り
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【応募方法】�ハガキかＥメールにて
①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥当紙へのご意見・ご
感想 ⑦ご希望の商品（A）をご記入の上、下記までお送り下さい。

【応 募 先】　
＜ハガキ＞〒723-0064 三原市西宮2-9-27  
　　　　三原郵便局私書箱50号「みはらいふプレゼント」係
＜Eメール＞info@nakagawa-koukoku.com
　　　　メール件名に「みはらいふプレゼント応募」と入力して下さい。

【応募締切】 12月28日火必着
※当選者名は次号にイニシャルで発表致します。
●R3年11月号当選者発表 　
■ ポポロペアチケット　
　（糸崎K・S様/本郷北N・O様/世羅郡J・I様）
　　　　　　　　　　　　　おめでとうございました!

12月号
Aポポロ 
ペアチケット2組4名様

1時間
無料おためし券
1枚につき１名様まで利用可　 有効期限／令和4年1月31日

スポーツジム マッスルフレンド▶▶▶
　　　　　マッスル・ザ・グレート
　　　　　マッスルレディース

TEL.090-8713-9888三原市宮浦
3-30-26

男性専用
女性専用


